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9 OTTOBRE: GIORNATA MONDIALE DELLA VISTA 

 
 

Anche quest’anno, il secondo giovedì di ottobre si celebrerà una grande manifestazione promossa 

dall’Organizzazione Mondiale della Sanità: la Giornata Mondiale della Vista, a cui nel nostro 

Paese collaborano attivamente la sezione italiana dell’Agenzia Internazionale per la Prevenzione 

della Cecità (IAPB) e l’Unione Italiana Ciechi e Ipovedenti (UICI).  

La Giornata si propone di  promuovere la prevenzione delle malattie oculari; l’edizione italiana del 

2008, dedicata alle patologie visive della terza età, è focalizzata sul glaucoma, una malattia che 

consiste nell’aumento della pressione intraoculare e che, danneggiando il nervo ottico, può essere 

causa di cecità. Si stima che in Italia questa malattia interessi il 2% della popolazione sopra i 40 

anni, ma solo metà di queste persone ne è consapevole, perché il glaucoma dà sintomi solo 

quando il nervo ottico è già irrimediabilmente danneggiato. Per questo motivo, la prevenzione è 

l’unica arma veramente efficace per combatterlo. In 36 città italiane IAPB e UICI hanno 

organizzato, per questa occasione, una importante campagna preventiva: nei giorni 9, 11 e 12 

ottobre, in gazebo appositamente allestiti, i cittadini di età superiore ai 35 anni potranno sottoporsi 

gratuitamente al controllo della pressione oculare effettuato da medici oculisti. Il calendario della 

campagna, con l’elenco delle città in cui verranno allestiti i gazebo, è disponibile sui siti IAPB e 

UICI. 

Anche Cbm Italia (Organizzazione Professionale nella Prevenzione della cecità) organizza per 

tutto il mese di Ottobre una serie di eventi con la partecipazione di moltissimi testimonial del 

mondo dello spettacolo, dello sport, della cultura e della moda. Al Teatro Dal Verme di Milano si 

terrà una grande serata di musica e cabaret con gli artisti dello Zelig, condotta da Emanuela 

Folliero e Leonardo Manera. Parteciperanno Elio Fiorucci, Candido Cannavò, lo scultore non 

vedente Felice Tagliaferri e altri personaggi dello spettacolo e dello sport. 

Per informazioni, www.cmbitalia.org 

 

 


